
                                                                                             

RESTAURATION SCOLAIRE 

MENUS  
     Ces menus sont établis pour un trimestre (jusqu’aux vacances de Noël).  

 

 

 

 
LUNDI MARDI 

MERCREDI 

(Centre de loisirs) 
JEUDI VENDREDI 

SEMAINE I 

 
Melon 

Rôti de porc 
Carottes braisées 

Fruit de saison 

 
Salade de tomates 
Hachis Parmentier 

Salade verte 
Glace 

 

 
Radis/beurre 

Saucisse 
Petits pois 
Entremet 

 

 
Salade de pommes de terre 

mimosas 
Rôti de volaille 

Ratatouille 
Petit suisse fruité 

 
Salade fromagère 

Filet de poisson pané 
Pâtes 

Fruit de saison 
 

SEMAINE II 

 
Carottes râpées 

Moules marinières 
Riz 

Entremet  
 
 

 
Crêpes au fromage 

Steak haché 
Poêlée de légumes 

Fromage 
Fruit de saison 

 

 
Betteraves/tomates 

Poulet rôti 
Pommes noisette 

Compote 

 
Salade de blé provençale 

Blanquette de volaille 
Coquillettes 

Yaourt nature sucré 
 

 
Melon 

Parmentier de poisson 
Salade 

Salade de fruits 

SEMAINE III 

 
Salade de pâtes 
Jambon blanc 

Flanc de légumes 
Entremet 

 
Salade de haricots verts 

mimosas 
Poule au riz 

Fromage 
Fruit de saison 

 
Charcuterie 
Côte de porc 

Salsifis 
Mousse au chocolat 

 

 
Salade de tomates 

Paëlla 
Glace 

 
Concombre à la crème 

Filet de merlu à la vapeur 
Epinards béchamel 

Fruit de saison 
 

SEMAINE IV 

 
Duo brocolis/choux-

fleurs 
Poulet 
Frites 

Fromage blanc 

 
Charcuterie 

Rôti de dinde 
Gratin de courgettes 

Compote 

 
Carottes 

râpées/surimi 
Spaghetti bolognaise 

Salade verte 
Yaourt fruité 

 

 
Tomates/thon 

Saucisse 
Purée de pommes de terre 

Flamby 

 
Betteraves/maïs 

Brochettes de poisson 
Haricots beurre 

Pâtisserie maison 

 

              Ces menus peuvent varier en fonction de la saison. 
Le coût mensuel des repas pris au restaurant scolaire est de 39.20 € pour l’année scolaire 2013/2014 

 


